
��काल	वाणी

संपणू�	ह	त	रेखा	�ान
हाथ	क�	रेखा	देखन	ेका	तरीका	—	सम�ु�क	शा��	क�	�ावहा�रक	माग�द�श�का

रो�हत	गु�ता	·	चीफ	वै�दक	आ%क�टे'ट
(�काल	वाणी	·	+ारका,	नइ�	�द.ली

trikalvaani.com



पढ़ना	श�ु	करने	से	पहले	—	एक	इ�मानदार	बात
यह	माग�द�श�का	आपको	हाथ	पढ़ना	>सखाएगी,	पर	पहल	ेवह	बता	देना	जBरी	ह	ैजो	अDधकांश	ह�त	रेखा	सामGी	कभी	नहI	बताती।

ह�त	रेखा	भ�व�य	नह�	बताती।	यह	न	आपक�	मृLय	ुक�	तारीख	बता	सकती	ह,ै	न	(ववाह	का	�दन,	न	बMचाN	क�	सOंया।	जो	कोइ�	हथेली	देखकर	तारीख	बताए,	वह	अनमुान	लगा	रहा	ह	ै—
और	आमतौर	पर	उसके	बाद	कुछ	बेचता	ह।ै

जो	यह	सचमुच	बताती	ह	ैवह	ह	ै�व�ृ�	—	आप	कैस	ेसोचते	हT,	कैस	ेजुड़ते	हT,	दबाव	मN	कैस	ेV(त(Wया	देते	हT,	और	आपक�	ऊजा�	(कस	�दशा	मN	�वाभा(वक	Bप	स	ेबहती	ह।ै	यह	कम
रोमांचक	ह,ै	पर	यही	काम	का	ह।ै

Yसरी	बात:	रेखाएँ	बदलती	ह�। 	यह	अंध(व[ास	नहI	—	हथेली	क�	छोटी	रेखाएँ	वषा̂	मN	बदलती	देखी	गइ�	हT,	'याN(क	व	ेतं(�का-तं�	और	आदताN	स	ेजुड़ी	हT।	इसका	सीधा	अथ�	यह	ह	ै(क	हाथ	पर
कुछ	भी	अं(तम	नहI	ह।ै

कौन	सा	हाथ	देख�?
यह	सबस	े`यादा	पूछा	जान	ेवाला	सवाल	ह,ै	और	इसका	Vच>लत	जवाब	अधूरा	ह।ै	परंपरा	कहती	ह	ैपुbष	का	दा�हना,	��ी	का	बायाँ।	�ावहा�रक	और	अDधक	उपयोगी	(नयम	यह	ह:ै

हाथ  या	बताता	है

�न"�#य	हाथ
(dजससे	आप	नहI	>लखते)

जfमजात	Vव>ृg	—	आप	जो	लेकर	आए

स�#य	हाथ
(dजससे	आप	>लखते	हT)

वत�मान	h�थ(त	—	आपने	उसका	'या	(कया

असली	री&ड(ग	दोना+	के	अंतर	म+	ह।ै 	अगर	दोनाN	हाथ	लगभग	एक	जैस	ेहT,	तो	�h'त	उसी	�दशा	मN	चल	रहा	ह	ैजो	�वाभा(वक	थी।	अगर	बiत	अलग	हT,	तो	उसन	ेअपना	रा�ता	खुद	बदला	है
—	और	यह	जानकारी	(कसी	एक	हाथ	स	ेनहI	jमल	सकती।

छह	म"ुय	रेखाएँ

1

2

3

4

5

6

1	जीवन	रेखा

2	मm�तnक	रेखा

3	pदय	रेखा

4	भाrय	रेखा

5	सयू�	रेखा

6	(ववाह	रेखा

uच�	1	—	हथलेी	क�	छह	मOुय	रेखाएँ	(दा�हना	हाथ)



1.	जीवन	रेखा	—	जो	आपक,	उ.	नह/	बताती
अंगूठे	को	घेरती	iइ�	रेखा।	सबस	ेबड़ी	गलतफहमी	यहI	ह:ै	छोटी	जीवन	रेखा	का	अथ1	छोटा	जीवन	कभी	नह�	होता।	यह	रेखा	जीवन	क�	लबंाइ�	नहI,	जीवन-ऊजा1	और	5�थरता	मापती	ह	ै—
आपका	शारी�रक	बल,	सहनशh'त,	और	बड़	ेबदलावाN	के	V(त	V(त(Wया।	गहरी	और	�पx	रेखा	h�थर	ऊजा�;	टूटी	iइ�	रेखा	जीवन	मN	बड़ा	मोड़,	न	(क	सकंट।

2.	म1	त2क	रेखा	—	आप	3कतने	ब4ु5मान	ह6 	यह	नह/,	3कस	तरह	के
हथेली	के	आर-पार	जान	ेवाली	रेखा।	सीधी	और	लबंी	—	�ावहा�रक,	ता%क�क,	(वzेषणाLमक	सोच।	नीच	ेक�	ओर	झ}क�	iइ�	—	क.पनाशील,	रचनाLमक,	अंत~ा�न-Vधान।	छोटी	—	(नण�य	तेज,
गहराइ�	स	े`यादा	ग(त।	कोइ1	भी	बेहतर	या	बुरा	नह�	है	—	पर	अगर	आपक�	सोच	का	Vकार	आपके	काम	स	ेमेल	नहI	खाता,	तो	थकान	वहI	स	ेआती	ह।ै

3.	9दय	रेखा	—	यह	नह/	बताती	3कससे	3ववाह	होगा
उँग>लयाN	के	सबस	ेपास	वाली	रेखा।	यह	Vेम	क�	भ(वnयवाणी	नहI	करती	—	यह	बताती	ह	ै(क	आप	जुड़ते	कैस	ेह� ।	तज�नी	तक	पiचँन	ेवाली	—	आदश�वादी,	अपे�ाएँ	ऊँची।	म�यमा	पर	bकने
वाली	—	�ावहा�रक,	आLम-कN ��त	Vेम।	सीधी	और	छोटी	—	भावनाएँ	(नय(ं�त,	कम	Vदश�न।

4.	भा=य	रेखा	—	इसका	न	होना	भा=यहीन	होना	नह/	है
हथेली	के	बीच	स	ेऊपर	जान	ेवाली	रेखा।	ब;त	स	ेअ<यतं	सफल	लोगा+	क>	भा?य	रेखा	नह�	होती	—	और	यह	अ'सर	�व(न�म�त	�h'त	का	uच�	ह,ै	dजसका	रा�ता	बना-बनाया	नहI	jमला।	�पx
रेखा	—	�दशा	ज.दी	तय,	क�रयर	h�थर।	टूटी	—	क�रयर	बदलाव,	(वफलता	नहI।

5.	सयू�	रेखा	—	@Aतभा	नह/,	पहचान
अनाjमका	क�	ओर	जान	ेवाली	रेखा।	यह	मापती	ह	ै(क	आपके	काम	को	@दखाइ1	(कतना	jमलता	ह,ै	न	(क	काम	(कतना	अ�ा	ह।ै	इसका	न	होना	अ'सर	उस	�h'त	का	uच�	ह	ैजो	सबस	ेअ�ा
काम	करता	ह	ैऔर	सबस	ेकम	�ये	पाता	ह	ै—	यह	कमी	योrयता	क�	नहI,	��यता	क�	ह।ै

6.	3ववाह	रेखा	—	दो	रेखाएँ	दो	शाDदयाँ	नह/ 
क(न�ा	के	नीच	ेछोटी	�ै(तज	रेखाएँ।	दो	रेखाएँ	दो	�ववाह	नह�	दशा1त� 	—	व	ेगहरे	भावनाLमक	स�ब�ध	दशा�	सकती	हT,	चाह	ेव	े(ववाह	मN	बदल	ेहाN	या	नहI।	और	कोइ�	भी	हथेली	(ववाह	क�	तारीख
नहI	बता	सकती।



सात	पव�त	—	हाथ	का	असली	आधार
रेखाआN	को	सारा	�यान	jमलता	ह,ै	पर	पव1त	तय	करते	ह�	�क	व	ेरेखाएँ	कर	 या	सकती	ह�। 	पव�त	हथेली	के	उभरे	iए	भाग	हT।	उभरा	iआ	पव�त	उस	गुण	क�	अDधकता,	सपाट	पव�त	कमी।

गु� श�न सूय

बुध

शु
 चं�

मगंल

गुb	—	नेतLृव,	महLवाकां�ा
श(न	—	अनुशासन,	एकांत
सयू�	—	पहचान,	कला
बधु	—	सवंाद,	�ापार
शुW	—	Vमे,	जीवन-ऊजा�
च�ं	—	क.पना,	अतंम�न
मगंल	—	साहस,	सहनशh'त

uच�	2	—	हथलेी	के	सात	पव�त

पढ़न	ेका	तरीका:	हाथ	को	थोड़ा	मोड़कर	Vाकृ(तक	रोशनी	मN	दे�खए	—	उभार	तब	�पx	�दखते	हT।	एक	पव�त	का	असामाfय	Bप	से	उभरा	होना	उतना	ही	सूचक	ह	ैdजतना	(कसी	का	(ब.कुल	सपाट	होना।

4चG	—	और	वह	डर	जो	बेचा	जाता	है

BचD �च�लत	डर इ1मानदार	अथ1

Eीप बड़ी	(वप>g उस	अवDध	मN	ऊजा�	का	बटँना	—	�यान	भटकाव,	दबाव	का	दौर

#ॉस �घ�टना बाधा	या	(नण�य-�ब��;	शुभ	पव�त	पर	हो	तो	सहायक	भी

जाल �थायी	बाधा उस	पव�त	के	गुण	का	अ(नय(ं�त	होना

चतभुु1ज — रGा	BचD	—	यह	हमशेा	(कसी	�(त	के	ऊपर	बनता	है

��भजु — उस	�े�	मN	कौशल	और	(नय(ं�त	V(तभा

तारा — अचानक	ती�	घटना	—	शुभ	या	अशुभ,	पव�त	पर	(नभ�र

सबस	ेबड़ा	�नयम:	कोइ�	भी	uच�	अकेल	ेनहI	पढ़ा	जाता।	एक	ही	uच�	अलग	पव�त	पर	अलग	अथ�	रखता	ह,ै	और	यही	वह	जगह	ह	ैजहाँ	डर	सबस	े`यादा	बेचा	जाता	ह।ै	जो	कोइ�	एक	(नशान
�दखाकर	तुरंत	महगँा	उपाय	बताए	—	bक	जाइए।



अपना	हाथ	पढ़ने	क,	3वJध	—	चरण	दर	चरण

#म  या	कर+

1 Vाकृ(तक	रोशनी	मN	ब�ैठए।	दोनाN	हथ>ेलयाँ	खो>लए,	ह.का	सा	मोड़	र�खए	—	परूी	तरह	ता(नए	मत,	वरना	रेखाएँ	�ख�च	जाती	हT।

2 पहले	�न"�#य	हाथ	दे�खए	—	छहाN	मOुय	रेखाएँ	पहचा(नए	(uच�	1)।	कौन	गहरी,	कौन	ह.क�,	कौन	टूटी।

3 अब	स�#य	हाथ	दे�खए।	वही	छह	रेखाएँ	खोdजए	और	अतंर	नोट	क�dजए	—	असली	री�ड�ग	यहI	ह।ै

4 हाथ	मोड़कर	पव1ता+	के	उभार	दे�खए	(uच�	2)	—	कौन	सा	सबस	ेउठा	iआ,	कौन	सा	सपाट।

5 अतं	मN	BचD	दे�खए	—	और	हमशेा	यह	पuूछए	(क	वह	(कस	पव�त	या	रेखा	पर	ह।ै	अकेले	uच�	का	कोइ�	अथ�	नहI।

6 रेखा	+	पव�त	साथ	प�ढ़ए।	उदाहरण:	मजबतू	सयू�	रेखा	पर	सपाट	सयू�	पव�त	=	पहचान	क�	चाह	ह,ै	पर	उस	े�टकाने	का	आधार	कमजोर।

अKL	फोटो	कैसे	ल�
�ाकृ�तक	रोशनी 	—	�खड़क�	के	पास,	�दन	मN।	�लशै	कभी	नहI;	वह	रेखाएँ	jमटा	देता	ह।ै
हथेली	सीधे	कैमरे	के	सामने  ,	(तरछ�	नहI।	�ेम	मN	कलाइ�	स	ेउँग>लयाN	के	>सरे	तक।
हPका	मोड़	रख+	—	पूरी	तरह	तनी	iइ�	हथेली	क�	छोटी	रेखाएँ	गायब	हो	जाती	हT।
दोना+	हाथ	अलग-अलग	—	(नmnWय	और	स(Wय,	दोनाN	क�	फोटो।
हाथ	साफ	और	सखूा	हो;	W�म	या	पसीना	रेखाआN	पर	चमक	बना	देता	ह।ै

जो	ह	त	रेखा	नह/	बता	सकती
यह	सचूी	इस>लए	ह	ै'याN(क	इसी	मN	सबस	े`यादा	ठगी	होती	ह।ै	हथेली	स	ेनह�	(नकाला	जा	सकता:

मृLय	ुका	समय	या	आयु
(ववाह	क�	तारीख	या	जीवनसाथी	का	नाम
बMचाN	क�	सटीक	सOंया
परी�ा	का	प�रणाम	या	नौकरी	क�	तारीख
कोइ�	भी	घटना	जो	अभी	घटी	ही	नहI

समय	क�	गणना	के	>लए	हथेली	नहI,	जQम	कंुडली	और	दशा 	देखी	जाती	ह	ै—	वह	अलग	शा��	ह	ैऔर	उसके	>लए	जfम	(तDथ,	सटीक	समय	और	�थान	चा�हए।

अपना	हाथ	अभी	पढ़वाइए	—	मुTत

इस	माग�द�श�का	स	ेआप	खुद	पढ़ना	सीख	सकते	हT।	अगर	पुjx	चा�हए	तो	(�काल	वाणी	का	AI	ह�त	रेखा	कैलकुलेटर  	आपक�	हथेली	क�	फोटो	स	ेरेखाएँ,	पव�त	और	uच�	पहचानता	ह	ै—
समु��क	शा��	के	(नयमाN	पर।
trikalvaani.com/hast-rekha-calculator	·	�हाट्सएप	+91	92118	04111	·	कोइ�	भी	सवाल	म�ुत	पuूछए

शा��ीय	आधार:	सम�ु�क	शा��	—	रेखा,	पव�त	एव	ंuच�	>स¡ांत;	ह�त-साम�ु�क	क�	शा��ीय	परंपरा।
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